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9 conseils 
pour devenir un randonneur éco-responsable

Pour que la nature reste intacte, chacun se doit de la protéger en 

adoptant un comportement responsable et en suivant quelques 

règles de bonne conduite.
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 Préservez la nature...
Renseignez-vous pour connaître les 

dispositifs réglementaires, en par-

ticulier dans les espaces protégés 

tels les parcs et réserves naturelles.

 Ne�oyez les semelles 
            de vos chaussures...
Vous risquez de nuire à la biodiver-

sité en apportant dans vos semelles 

des graines ou des germes d’autres 

milieux.

 Restez sur les sentiers            
            et chemins...
Pour ne pas piétiner la flore ni dé-

ranger la faune, évitez de prendre 

des raccourcis. 

 Laissez pousser  
             les fleurs et végétaux...
Ne cueillez pas les fleurs, apprenez 

plutôt à les reconnaître dans leur 

environnement naturel.

 

 Ne faites pas de feu...
Une étincelle peut avoir des consé-

quences dramatiques.

 Soyez discret...
Pour mieux apercevoir la faune 

sauvage, ne faites pas de bruit.

 Récupérez  
            vos déchets...
Préservez l’environnement, ramas-

sez et remportez vos déchets avec 

vous.

 Tenez vos chiens  
           en laisse...
Pour le confort et la sécurité de 

tous, ne les laissez pas vagabonder. 

 Privilégiez  
            le covoiturage ou les 
transports en commun...
Pour vous rendre sur les sites de 

randonnée. 


